IDEALNIE
DOPASOWANA

SPIS TRESCI

WSTEP
CZESC 1. DLACZEGO NIE IDEALNA, A IDEALNIE DOPASOWANA?

A. MIT PRACY IDEALNEJ

B. DLACZEGO ODRZUCIt AM PRACE MARZEN

C. MOJA DROGA DO IDEALNIE DOPASOWANEJ

D. ZYCIE ZAWODOWE | ZYCIE PRYWATNE TO NIE SA DWA OSOBNE BYTY!
E. TO TY JESTES ODPOWIEDZIALNY

F. PODEJMUJ $WIADOME DECYZJE ZAWODOWE

G. ZASLUGUJESZ NA DOBRA PRACE!

H. BO JA JESZCZE NIC NIE OSIAGNELAM..

I. CZY PRACE DA SIE LUBIC?

J. JEDEN PLAN NA CALE ZYCIE?

K. CZYM W TAKIM RAZIE JEST IDEALNIE DOPASOWANA?

L. DWA NAJWAZNIEJSZE SLOWA W POSZUKIWANIU IDEALNIE
DOPASOWANEJ

CZESC 2. JAK ODKRYC IDEALNIE DOPASOWANA?

A. PO CO ODKRYWAC IDEALNIE DOPASOWANA?

B. GLOWA MURU NIE PRZEBIJESZ, CZYLI POGODZ SIE Z OGRANICZENIAMI
C. CZY REWOLUCJA W ZYCIU JEST KONIECZNA?

D. POWOLANIE, KARIERA CZY TYLKO PRACA?

E. TRUDNE PYTANIA O SENS.. PRACY

F. JUZ ZA POZNO NA IDEALNIE DOPASOWANA..

G. JAK POKONAC BLOKUJACE PRZEKONANIA

H. CZEGO TY WLASCIWIE.. NIE CHCESZ?

I. JAK ODKRYC IDEALNIE DOPASOWANA - MODEL ID



IDEALNIE
DOPASOWANA

SPIS TRESCI

J. O WARTOSCI WARTOSCI

K. OBUDZ W SOBIE SUPERBOHATERA - TWOJA MOCNE STRONY
L. CZY JEST SENS BAWIC SIE W MARZENIA?

M. PO CO TU JESTES, CZYLI MISJA

N. IDEALNIE DOPASOWANE WARUNKI

0. JAK GENEROWAC POMYSLY

P. KLESKA URODZAJU

Q. JAK ZNALEZC TAKA PRACE?

R. CO BEDZIE, GDY SIE POMYLE?

S. PODSUMOWANIE

CZESC 3. NUTKI INSPIRACJI - HISTORIE PRAWDZIWE

e EDYTA NIKIFORUK - ZMIANA PLANOW TO SUKCES CZY PORAZKA?

e KASIA BORKOWSKA - OD STUDIOW Z METALURGII DO WIRTUALNEJ
ASYSTENTKI

o MAJA JANOWSKA - OD MANAGERKI DO TATUAZYSTKI

e EWA KLOSOWSKA - CZAS PORZUCIC STARY SPOSOB MYSLENIA!

e BARBARA LECH - ARTYSTYCZNY UMYSL SCISLY

e EWELINA MUC - KIM BEDE? NIE WIEM.

e SZYMON STRAUSS - TO NORMALNE NIE WIEDZIEC

e JUSTYNA WRONA - TRZEBA MIEC OCZY SZEROKO OTWARTE

o AGA ZALEWSKA - NIE ZAGLUSZAJ WEWNETRZNEGO GLOSU!

Kup ksiazke na www.idealniedopasowana.pl
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http://www.idealniedopasowana.pl/

